
Щеплення під 
час вагітності
Якщо ви вагітні, ви можете зробити 
2 щеплення. Проти грипу та коклюшу. 
Ці щеплення захищають вашу дитину та вас.

Коклюш

Коклюш може 
викликати сильні 
напади кашлю.

Це може тривати 
місяцями.

Через сильний 
кашель немовлята 
можуть захворіти 

на пневмонію 
чи отримати 

пошкодження 
мозку.

Іноді їм доводиться 
лежати в лікарні.
Немовлята можуть 

померти від цієї 
хвороби.

Грип

Немовлята 
можуть серйозно 

захворіти та 
страждати від 

задухи при 
грипі.

Іноді вони 
хворіють на 

пневмонію та 
мають бути 

доправлені до 
лікарні.

Вагітні жінки 
також можуть 

сильно захворіти 
на грип.

Як це працює?
Після щеплення у вас виробляються 
антитіла. Вони потрапляють до вашої 
дитини через плаценту. Таким чином 
вже в перші місяці після народження 
ваша дитина захищена від коклюшу, 
грипу та їхніх серйозних наслідків.

Дитині знадобиться 
на 1 укол менше
Щодо коклюшу діє наступне 
правило: якщо ви зробите собі 
щеплення, то вашій дитині 
знадобиться на 1 щеплення менше.

Коли?
Щеплення можна робити 
з 22-го тижня й до кінця 
вагітності. Зробити щеплення 
від грипу можна лише 
з 15 жовтня до 1 березня.

з 22-го
тижня

Якими можуть бути побічні 
ефекти?
Щеплення безпечні для вас і вашої дитини.
Але у вас можуть спостерігатися побічні ефекти.

Біль у місці 
проколу

Сонливість Головний 
біль

Де робити щеплення?

Запишіться на прийом до найближчої 
консультації. Див. за посиланням  
www.rijksvaccinatieprogramma.nl/
afspraak-maken-22wekenprik-griepprik

Маєте запитання?

Відвідайте www.rivm.nl/zwanger-en-vaccineren 
або задайте своє запитання в консультації чи 
своєму акушеру.
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