Szczepionka przeciwko
pneumokokom 2024

Pneumokoki to bakterie. Osoby w wieku 60 lat i starsze mogg zarazi¢ sie nimi szybciej

i ciezej chorowac. Twoje mechanizmy obronne pogarszajg sie wraz z wiekiem.

W zwigzku z tym mozesz zachorowad na powazng chorobe, jak na przyktad zapalenie
ptuc. Szczepionka zmniejsza ryzyko zachorowania na chorobg wywotang pneumokokami.

Informacje o pneumokokach

« Bakterie te znajduja sie w nosie i gardle wielu 0sdb, nie powodujac
u nich zadnych choréb.

 Poprzez kichanie i kaszel dostajg sie do powietrza.

+ Osoby, ktére je wdychajg, moga od nich zachorowac. Zwtaszcza jesli
ich uktad odpornosciowy jest stabszy.

« Mozesz na przyktad dostac zapalenia ptuc.

* Po przejsciu choroby wywotanej pneumokokami Twdj stan zdrowia
moze sie pogorszy¢. Istnieje tez ryzyko wczesniejszej Smierci.

Szczepionka chroni

- U oséb w wieku 60 lat i starszych szczepienie moze by¢ wykonywane

co roku:
- Pozwala zapobiec 850 z 6000 hospitalizacji
- 1140z 900 zgonow.

- Szczepionka chroni przed najczesciej wystepujacymi pneumokokami.

Kto otrzymuje zaproszenie?

Otrzymujesz to zaproszenie, poniewaz urodzites sie w 1961, 1962, 1963
lub 1964 roku.

Szczepionka przeciwko pneumokokom daje
dodatkowa ochrone przed zapaleniem ptuc
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