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LLlensieHHA
npoTu rpyuny

Mpun (iHdAOEeHUa) MoXe MaTh cepno3Hi Hacniakm. Ocobnmneo, AKLWo y Bac Aiabert,
3aXBOPIOBAHHS cepus, IereHiB UM HMPoK abo ocnabneHa iMyHHa cuctema. Abo aKLwo
BaM 60 pokiB i binbwe. LlenneHHs NpoTy rpuny — Harkpawmim cnocié 3axmctntn cebe
BiA L€l XBOp0o6M. HaBiTb AKLL0 3apa3 BU MNOYYBaETECs LiIKOM 340p0OBUMMN.

Mpo rpun

« 'pun ripwe 3actyaun. BiH gyxe 3apasHui.

« WWopoky 1 3 15 niogei XBOpi€ Ha rpun.

- LlopiyHo Big rpuny nomupae B cepegHbomy 4 700 nogen.

« ['pun MoXe BUKINKATX MHEBMOHILO.

+ SKLWO Yy Bac HasBHe 3axBOptOBaHHSA (Hanpuknag, npobaemu 3 cepuem abo
AiabeT), rpun Moxe MOripwmT MOro.

« [licna rpuny Balle 340p0OB’A B LifIOMY MOXe MOripwnTmCs.

I.I.lenneH HA NPOTU rpmvny 3axXxmullae€

« LenneHHsa npotv rpuny — Haiikpawmin cnocib 3axmcTuTncs Bia
CEepro3HMX HacniaKiB Liei XxBopobu.

« LlenneHHa NpoTV rpuny TaKoX 3axXMLLAE iHLUNX.

+ Bu He MOXeTe 3apa3unTnCa FPUNOM Big LLENAEHHS MPOTU FpUMy.

"

Ansa yoro noTpi6He wWensieHHs NpoTH rpuny?

- /IMOBIpHICTb, 11O BM 3aXBOPIETE Ha FPUM, 3MEHILYETLCA NPUBAN3HO Ha 30%.

« SIKLLO BM 3aXBOPINW Ha rpun, WMOBIPHICTb CEPIMO3HOrO Nepebiry xsopobu
3MEHLLYETHLCS.

- VMoBipHicTb rocnitanizallii Yepes rpun 3MeHWYeTbCS NPUBAN3HO Ha 40%.

U.l,opque wensieHHda NnpoTu rpyuny
+ IcHyt0Tb pi3Hi TMnK Bipycis rpuny. Lli Bipycu rpuny nocTinHO 3MiHIOKOTHCS.

+ TOMy LLOPOKY pOBUTLCS HOBE LUENIEHHS NPOTK rpuny.
+ IHOAi 0auH BipyC rpuny 3MIHIOETLCS YW NEPEBaXaE iHWMA. TOAI WenaeHHs NPoTY rpuny € MeHLW

edeKTMBHWUM, ane BCe OAHO 3axXMLUaE.
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