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Angua kontra grip

Grip (influenza) por tin konsekuensia grave. Prinsipalmente si bo tin diabétis,
enfermedat di kurason, pulmon of nir, of si bo tin ménos resistensia. Of si bo tin

60 ana of mas. E angua kontra grip ta e mihé manera pa proteha bo mes kontra grip.
Tambe si bo ta sinti bo bon aworaki.

Tokante grip

- Grip ta pi6 ku ferkout. E ta hopi kontagioso.
« Anualmente 1 di kada 15 hende ta hafa grip.
« Anualmente tin un promedio di 4.700 hende ta fayesé dor di grip.

* Grip por kousa pulmonia.

Si bo tin un enfermedat (por ehémpel problema ku kurason of
diabétis), esaki por bira pid dor di grip.

 Despues di grip ta posibel ku bo salu ta keda ménos bon.

E angua kontra grip ta proteha

- E angua kontra grip ta e mihé manera pa protehd bo mes kontra e
konsekuensianan severo di grip.

« Bo ta protehd otro hende tambe ku e angua kontra grip.

« Bo no por hafa grip dor di e angua kontra grip.

"

Dikon e angua kontra grip?

« Bo tin mas o ménos 30% ménos chéns di haia grip.

+ Si bo hafia grip ta ménos probabel ku bo ta bira hopi malu.

- Bo tin mas o ménos 40% ménos chens di keda hospitalisa dor di grip.

Tur aia un angua kontra grip nobo

- Tin diferente sorto di virus di grip. E virusnan di grip aki ta keda kambia.
+ P’esei tur aia di nobo ta traha angua kontra grip.

« Tin biaha e virus ta kambia of un otro virus ta bira mas prominente. E angua kontra grip ta traha
ménos bon e ora ei, pero e ta protehd ainda si.
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