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Diski Testi
Kullanim Kilavuzu

Baslamadan 6nce bilmeniz gerekenler

Diski testi yalnizca sizin icindir

Diski testinde bir barkod bulunmaktadir. Bu barkodda yalnizca size ait veriler
islenmistir. Bu sayede bu diski testinin size ait oldugunu biliriz. Bu test, sizin
haricinizdeki kisiler tarafindan kullanilamaz.

Istya dikkat edin
Testi, kullanmadan 6nce 2 ila 30 derece arasinda muhafaza etmenizi éneririz,
ornegin buzdolabinda.

Son kullanma tarihini kontrol edin

Testi hangi tarihe kadar kullanabileceginiz diski testinde yazmaktadir (yil, ay).
Testin son kullanma tarihi ge¢misse bolgenizdeki tarama merkezinden yeni bir
diski testi isteyin. Telefon numarasi ve e-posta adresi davet mektubunun st
kisminda yazmaktadir.

Diski testini gri renkli zarfa koyup génderin

Diski testinin, postada mimkiin oldugunca kisa bir siire kalmasi dnem arz
etmektedir. Bu nedenle zarfi pazartesi, sall, carsamba veya persembe giinleri veya
cuma glni saat 17.00’den 6nce gdnderin. Boylece zarf ertesi glin teslim edilmis
olur. Tatil glinlerini dikkate alin.



lyi bir test icin 6neriler

» Sadece ¢cok az miktarda diskiya ihtiyacg vardir.

« Diskiniza su veya idrar karismamasina dikkat edin.
« Yesil kapagi cevirerek diski testini agin.

Diski testini nasil yapacaksiniz?

ﬂ Ly Diski testini yapacaginiz en uygun glnler pazartesi,
sall, carsamba veya persembe glinleridir. Dikkat:
Diskiniza su veya idrar karismamasina dikkat edin. Bu
nedenle, tuvalete yeterli miktarda tuvalet kagid
yerlestirin.

E Ayrica tuvalete bir parca karton da koyabilirsiniz.
Diskinizi nasil alabileceginizle ilgili daha fazla éneri
icin www.bevolkingsonderzoekdarmkanker.nl

O adresini ziyaret edebilirsiniz.

B Tuvalete gidin ve diskinizin kagida distigiinden emin
olun.

ﬂ Diski testinin yesil kapagini ¢evirerek agin. Kapaga
sabitlenmis, ucunda gikintili bir kisim bulunan bir
cubuk vardir.
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E Bu ¢ikintil kismi diskinizin dért farkl yerine batirin.
Cikintili kisimda yalnizca ¢cok az miktarda diski
kalmalidir.



n Cubugu yeniden diski testinin icine yerlestirin ve yesil

» kapagi cevirerek kapatin. Cubuk, tipin icinde sivi
@/ bulunan kismin icine girer. Sivi biraz bulaniklasabilir.
Bu normaldir.
Tipd mavi kenarli beyaz posetin icine koyun

ﬂ Poseti gri renkli zarfin icine koyun ve zarfi yapistirarak
kapatin.

Zarfi posta kutusuna atin. Bunu hemen yapmaniz
mimkiin degil mi? Oyleyse zarfi bir siire buzdolabinda
muhafaza edin.

Zarfi, testi yaptiktan sonra 24 saat icinde posta
kutusuna atmaniz 6nem arz etmektedir. Posta pulu
yapistirmaniza gerek yoktur.

Bir hata oldu. Ne yapabilirim?

Bolgenizdeki tarama merkeziyle irtibata gegin. Telefon numarasi ve e-posta
adresi davet mektubunun st kisminda yazmaktadir. Size yardimci
olmaktan mutluluk duyariz.
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