Grip asisi daveti

Hastanin adi
Hastanin adresi
Hastanin posta kodu ve oturdugu sehir

Tarih,
Sayin bay/bayan,

Bu yaziyla sizi yillik grip asisini vurulmak lGzere davet ediyorum. Grip asisi
Ucretsizdir. Belirlenen tarih ve saatte grip asinizi vurdurabilirsiniz.

Tarin: e e
Y= Y= 1
0= 5

Dikkat:

Aile hekiminiz korona virisine karsi tedbir almaktadir. Bu nedenle muayenehaneye

gelmeniz glivenli olur. Siz de buna yardimci olabilirsiniz:

e Bu sikayetlerden 1'i veya birkaci sizde olursa evde kalin ve bizimle yeni bir
randevu yapin: nezle, bodaz agrisi, hapsirma, 6kslirme, tat ve koku almama, ates.

o Baskalarina karsi 1.5 metrelik sosyal mesafeyi koruyun.
Randevuya gelirken bu yaziyl da beraberinizde getirin.

e Grip asisi Ust kol bdlgenize uygulanmaktadir. Bu yizden st kolunuzu rahatga
acabileceginiz kiyafetler giyiniz.

Asinin etkisi nedir?

Grip asisi gribe karsi en iyi korumadir. Grip asisi vicudunuzun grip viriisiine karsi antikor
olusturmasini saglamaktadir. Grip asisi uygulandiktan 2 hafta sonra viicudunuz yeterli
antikor dretmis olur.

Muayenehaneyi ne zaman arayabilirsiniz?

e Asinin vurulacadi gin sizde yukarida siraladigimiz sikayetlerden 1'i veya birkagi
oldugunda.

e Daha 0Once tavuk yumurtasi proteinine veya antibiyotige (neomisin veya
gentamisin) karsi alerjiniz oldugu anlasildiginda. Bu ender rastlanilan bir
durumdur.

e Yazinin basinda belirtilen glin misait degilseniz.

Yan etkileri var mi?

e Kolunuz grip asisindan sonra bir giin agriyabilir. Asi yeri kizarir ve sisebilir.

e Grip asisindan sonra kendinizi birkag giin biraz rahatsiz hissedebilirsiniz. Bu grip
degildir. Viicudunuz o arada gribe karsi direnc olusturmaktadir.

Daha fazla bilgi edinmek ister misiniz?

e Bu davetiyenin arka sayfasindaki bilgiyi okuyunuz.
e www.rivm.nl/griepprik

o www.thuisarts.nl/griep

Veya aile hekimi muayenehanesiyle irtibata geginiz.

Aile hekiminiz


http://www.rivm.nl/griepprik
http://www.rivm.nl/griepprik
http://www.thuisarts.nl/griep
http://www.thuisarts.nl/griep
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